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Vy8&i odborna gkola
Havifov s.r.o.

Vys§i odborna Skola Havifov s.r.o.

Tematicky plan
Skolni rok: 2023/2024

| Vzd€lavaci program: Gastronomie a hotelnictvi

Obor: Gastronomie a hotelnictvi; Cestovni ruch | Roénik: 1.

Modul: Komunikaéni dovednosti Vyudujici: PaedDr. Jaroslava Celechovsk4

Skolni rok: 2023/2024 Obdobi: letni

Zpusob ukonéeni: Zapodet

Hodnoceni vysledki studentii: 100% t&ast na cvi€enich — bez zapo&tového testu, 80% tdast na
cvigenich - zapodtovy test ze zédkladnich pojmi, vlastni hodnoceni

Povinna literatura:

BARKER, Alan. Zlep§ete své komunikacni schopnosti: jak ziskat ditvvéru, umét se prosadit a
sebevédomé komunikovat. Pfelozil Tomas PINOS. V Brn&: Lingea, 2020. Vstfic uspéchu. ISBN
978-80-7508-609-9.

NAKONECNY, Milan. Socidini psychologie. Praha: Stanislav Juhatiék - Triton, 2020. ISBN 978-
80-7553-842-0.

ROSENBERG, Marshall B. Nendsilnd komunikace v praxi. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-
262-1651-3.

Doporudena literatura:
GREENBERG, Melanie. Jak lépe zviddat nepFijemné situace a konflikiy: cesta k odolnéjsi a
vyrovnanéj$i mysli. Pielozila Adéla BARTLOVA. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2584-5.

LOSTAKOVA, Olga. Empatickd a asertivni komunikace: Jjak zviladat obtizné komunikacni
situace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2227-1.

MASLOW, Abraham Harold. Motivace a osobnost. P¥elozil Pavla LE ROCH. Praha: Portal, 2021.
ISBN 978-80-262-1728-2.

Tyden od - do Pisemné tkoly, testy a
nebo Cislo | Tematicky celek | Mé&Fitelné znalosti/dovednosti | provéFovani &., rozsah,
tydne termin odevzdani
1. . s
Komunikace Struktura komunikaéniho procesu
2. Slozky Verbdalni a neverbalni
komunikace Paralingvistika
3. Neverbalni Orientace, posturologie, gestika,
komunikace proxemika, haptika, mimika
4 Socidlni situace | Kontext socidlni situace I
5. Typy socialniho Dru_h?f komum.ke.lcmch st.ylu,
. L pasivita, agresivita, manipulace,
jednani .
asertivita
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Vy35i odborna 3kola
Havirov s.r.o.

Vyssi odborna $kola Havifov s.r.o.

Tematicky plan
Skolni rok: 2023/2024

Vzdglavaci program: Gastronomie a hotelnictvi

Obor: Gastronomie a hotelnictvi; Cestovni ruch | Roénik: 1.

Modul: Komunikaéni dovednosti Vyuéuyjici: PaedDr. Jaroslava f:elechovské

Skolni rok: 2023/2024 ) Obdobi: letni

Zplsob ukonéeni: Zapodet

Hodnoceni vysledkid studentti: 100% uéast na cvi¢enich — bez zapodtového testu, 80% tdast na |
cviCenich - zdpodtovy test ze zakladnich pojmd, vlastni hodnoceni

Povinna4 literatura:

BARKER, Alan. ZlepSete své komunikacni schopnosti: jak ziskat divéru, umét se prosadit a
sebevédomé komunikovat. PieloZil Tomas PINOS. V Bmé: Lingea, 2020. Vstfic uspéchu. ISBN
978-80-7508-609-9.

NAKONECNY, Milan. Socidini psychologie. Praha: Stanislav Juhatidk - Triton, 2020. ISBN 978-
80-7553-842-0.

ROSENBERG, Marshall B. Nendsilnd komunikace v praxi. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-
262-1651-3.

Doporudena literatura:
GREENBERG, Melanie. Jak lépe zviddat nepFijemné situace a konflikty: cesta k odolnéjsi a
vyrovnanéj$i mysli. PieloZila Adéla BARTLOVA. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2584-5.

LOSTAKOVA, Olga. Empatickd a asertivni komunikace: jak zviddat obtizné komunikaéni
situace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2227-1.

MASLOW, Abraham Harold. Motivace a osobnost. Pielozil Pavla LE ROCH. Praha: Portal, 2021.
ISBN 978-80-262-1728-2.

Tyden od —do Pisemné tkoly, testy a
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L Komunikace Struktura komunika¢niho procesu
2. Slozky Verbilni a neverbalni
komunikace Paralingvistika
3. Neverbalni Orientace, posturologie, gestika,
komunikace proxemika, haptika, mimika
it || Socialni sitnace | Kontext socidlni situace
5. Typy socialniho Druhy komum.ka‘lcnlch st.ylu,
. ., pasivita, agresivita, manipulace,
jednani .
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